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 استانی و کشوری(به عنوان مدرس):–سوابق فعاليت های آموزشی با برگزاری و دوره يا کارگاه های آموزشی 

 

مدت زمان به  عنوان دوره يا کارگاه آموزشی رديف
 ساعت

 زمان برگزاری محل برگزاری فراگيران

دانشگاه آزاد اسلامی واحد نجف  اعضا هيات عملي دانشگاه آزاد نجف آباد  48 برقراری ارتباط موفق 1
 آباد

1386 

دانشگاه آزاد اسلامی واحد نجف  مديران و پرسنل دانشگاه آزاد اسلامی واحد نجف آباد 64 برقراری ارتباط موفق 2
 آباد

1387 

 1387 دانشگاه آزاد اسلامی واحد نائين اعضا هيات علمی دانشگاه آزاد اسلامی نايين  8 روش برقراری ارتباط موفق 3
 1390 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان روانشناسان دانشگاه علوم پزشکی اصفهان  MMPI-2 12تفسير بالينی آزمون  4
معاينه بالينی،تفسير آزمونهای پاراکلينيکی و  5

  پروتکل شناختی رفتاری
 1391 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان روانشناسان دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 12

 تفسير بالينی آزمون 6
MMPI-2 

روانشناسان مراکز مشاوره استان اصفهان و  12
 چهارمحال بختياری

 1391 مرکز مشاوره رائين

 تفسير بالينی آزمون 7
MCMI-III 

روانشناسان مراکز مشاوره استان اصفهان و  14
 چهارمحال بختياری

 1391 مرکز مشاوره رائين

 تفسير بالينی آزمون 8
MMPI-2 با تاکيد بر اختلالات 

 سايکوسوماتيک و سوماتوفرم

چهارمين کنگره بين المللی سايکوسوماتيک دانشگاه  4
 خوراسگان(اصفهان)

دانشگاه آزاد اسلامی واحد 
 خوراسگان(اصفهان)

1391 

 تفسير بالينی آزمون 9
MMPI-2 

 1391 دانشگاه اصفهان مشاورين و روانشناسان 8
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مدت زمان به  عنوان دوره يا کارگاه آموزشی رديف
 ساعت

 زمان برگزاری محل برگزاری فراگيران

روش های تغيير و اصلاح رفتار درکودکان  10
  سال 6بالای 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 8
 توانبخشی واحد اصفهان

11/9/85 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 3 دوره پرستاری کودکان  11
 توانبخشی واحد اصفهان

14/9/85 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 15 مهارت های زندگی  12
 توانبخشی واحد اصفهان

11/10/85 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 2 آموزش مهارت های زندگی  13
 توانبخشی واحد اصفهان

25/9/85 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 10 شيوههای حل اختلاف خانوادگی 14
 توانبخشی واحد اصفهان

30/4/86 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 5 )1خانواده درمانی ( 15
 توانبخشی واحد اصفهان

8/5/86 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 4 کودک آزاری 16
 توانبخشی واحد اصفهان

9/5/86 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 4 افسردگی و روشهای مداخله 17
 توانبخشی واحد اصفهان

23/5/86 
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مدت زمان به  عنوان دوره يا کارگاه آموزشی رديف
 ساعت

 زمان برگزاری محل برگزاری فراگيران

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 4  )2خانواده درمانی (  18
 توانبخشی واحد اصفهان

13/6/86 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 4 آسيب شناسی روانی دوره بزرگسالی 19
 توانبخشی واحد اصفهان

26/7/86 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 6 درمان شناختی  20
 توانبخشی واحد اصفهان

10/8/86 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 8 شيوه ارزيابی روانشناختی کم توانان ذهنی 21
 توانبخشی واحد اصفهان

20/9/86 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 3 نهاد خانواده و خدمات مددکاری 22
 توانبخشی واحد اصفهان

22/10/86 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 6 اصول و فنون مصاحبه بالينی  23
 توانبخشی واحد اصفهان

4/4/87 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 4 مهارت های ارتباطی با کودکان پيش دبستانی  24
 توانبخشی واحد اصفهان

17/9/87 

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 2 دوره کشوری اورژانس اجتماعی  25
 توانبخشی واحد اصفهان

28/2/88 
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مدت زمان به  عنوان دوره يا کارگاه آموزشی رديف
 ساعت

 زمان برگزاری محل برگزاری فراگيران

دانشگاه علوم بهزيستی و  روانشناسان ،مشاوران و مدد کاران سازمان بهزيستی 12  رفتاری–دوره کشوری درمان شناختی  26
 توانبخشی واحد اصفهان

 18/9/88و17

دوره آموزشی آسيب شناسی روانی جامع  27
 ساعته (اجرای 2 جلسه 100با بيش از
 پنج دوره)

مراکز مشاوره ره اورد و رائين  روانشناسان ،مشاوران مراکز مشاوره شهر اصفهان 200
 اصفهان

88-1386 

کارگاه آموزشی اجرا و نمره گذاری و  28
،(اجرای چهار MMPI-2تفسير تست 

 دوره)

مراکز مشاوره ره اورد و رائين  روانشناسان ،مشاوران مراکز مشاوره شهر اصفهان 20
 اصفهان

88-1386 

 نمره گذاری و –کارگاه آموزشی اجرا  29
 تفسير تست وکسلر کودکان و بزرگسالان

مراکز مشاوره ره اورد و رائين  روانشناسان ،مشاوران مراکز مشاوره شهر اصفهان 16
 اصفهان

88-1386 

کارگاه آموزشی درمان با نظريه تحليل   30
 رفتار متقابل

مراکز مشاوره ره اورد و رائين  روانشناسان ،مشاوران مراکز مشاوره شهر اصفهان 12
 اصفهان

88-1386 

کارگاه آموزشی نظريه طرحواره درمانی  31
 با موضوع اختلال شخصيت مرزی

مراکز مشاوره ره اورد و رائين  روانشناسان ،مشاوران مراکز مشاوره شهر اصفهان 20
 اصفهان

88-1386 

کارگاه آموزشی مهارت ارتباط  موثر با  32
 TAنظريه 

مراکز مشاوره ره اورد و رائين  روانشناسان ،مشاوران مراکز مشاوره شهر اصفهان 16
 اصفهان

88-1386 

 89تير  بندرعباسسازمان بهزيستی  روانشناسان ،مشاوران 20 کارگاه آموزشی مداخله در بحران  33
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مدت زمان به  عنوان دوره يا کارگاه آموزشی رديف
 ساعت

 زمان برگزاری محل برگزاری فراگيران

آفتاب ره اورد مرکز مشاوره   مشاوران و روان شناسان CBT  30دوره آموزشی رفتار درمانی شناختی  34
 اصفهان

 89فروردين 
 لغايت تيرماه

مرکز مشاوره های ره آورد –   و مشاورانان روان شناس 200 دوره آموزشی  آسيب شناسی روانی جامع  35
 رائين و يارستان  اصفهان  

 

آموزشی اجرا –تفسير ونمره گذاری  36
    MMPI-2آزمون 

مرکز آموزش های  کوتاه مدت    روان شناسان و مشاوران   15
 مرکز جهاد دانشگاهی اصفهان

 89آذر ماه 

  کز مشاوره رائين اصفهانامر  همکاران روان شناس و مشاور 10  ،مهارت ارتباط موثر 37

 89آذر ماه  گرگان سازمان بهزيستی   همکاران روان شناس و مشاور CBT  ،  16زوج درمانی با روش  38

 89دی ماه  قم سازمان بهزيستی   همکاران روان شناس و مشاور TA ،  16زوج درمانی با روش  39

مداخله در بحران  طلاق ،سکس درمانی و  40
مداخله در آسيب اجتماعی، فرار دختران 

 قزوين در تاريخ های 

 همکاران روان شناس و مشاوره حوزه آسيب های  25
 اجتماعی سازمان بهزيستی 

 دی 7 لغايت 5 قزوينسازمان بهزيستی 
 89ماه 

  صنايع نظامی اصفهان سازمان   همکاران (وزارت دفاع ) 10 دوره اموزش مقابله با استرس  41
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مدت زمان به  عنوان دوره يا کارگاه آموزشی رديف
 ساعت

 زمان برگزاری محل برگزاری فراگيران

 1391 اداره گاز اصفهان  پرسنل  8 مهارت ارتباط موثر  42

آموزش و پرورش سازمان   مشاوران  8 آسيب شناسسی روانی در نوجوانان  43
 اصفهان

ذرماه و دی آ
 89ماه 

دوره مهارت ارتباط موثر و خانواده های  44
  نفر1000آنان به تعداد 

 1391  اصفهاننيروی انتظامی استان  پرسنل نيروی انتظامی استان 2

امور معاونت نيروی انتظامی   روان شناسان  8 مصاحبه بالينی و تشخيصی  45
 اجتماعی استان اصفهان

 89مرداد 

مهارت مقابله با استرس ومقاوم سازی  46
در برابر اعتبار  

 89ارديبهشت  صنايع نظامی اصفهان سازمان   خانواده های پرسنل  6

دوره آموزشی مداخله دربحران (حوادث  47

غير مترقبه )و کاربرد بازی درمانی در 

کودکان ،  

کارشناسان  گفتار درمانی ، کار درمانی ، ان  روانشناس 16
 کشوری  مداخله در بحرانه و مددکاری  دور

 1384  اصفهانسازمان بهزيستی استان

دوره آموزشی روانشناسی بازی  و بازی  48

درمانی  

 1386  اصفهانسازمان بهزيستی استان  کارکنان مهد های کودک استان اصفهان 16

کاربرد بازی در پرورش خلاقيت کودکان  49

 نفر از 750.دوره آموزشی ويژه بيش از 

شزکت کنندگان . 

دانشگاه علوم بهزيستی واحد  مربيان ومديران  مهد کودک   36
 اصفهان

86 
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مدت زمان به  عنوان دوره يا کارگاه آموزشی رديف
 ساعت

 زمان برگزاری محل برگزاری فراگيران

 مصاحبه گران هسته گزينش سازمان های کشور زير  8دوره آموزشی روشها و فنون مصاحبه   50
 نظر هيأت عالی گزينش نهاد رياست جمهوری

هيأت عالی گزينش نهاد  سازمان 
 رياست جمهوری مشهد

1382 

دوره آموزشی روشها و فنون مصاحبه  51

ين .  قحقموتحقيق  مصاحبه گران و 

هسته گزينش وزارت جهاد  ينقحقم مصاحبه گران و  16
 کشاورزی تبريز – بندر شرقی نه

1383 

دوره آموزشی روش ها و فنون مصاحبه  52

و تحقيق  

 اسفند 1385 وزارت جهاد کشاورزی    مصاحبه  گران و تحقيق هسته گزينش  16
 ماه

 1386 پالايشگاه اصفهان  پرسنل وکارکنان  8دوره آموزشی مهارت ارتباط  موثر   53

 1387 استان اصفهان  کارکنان خطوط لوله گاز  8دوره آموزشی  مهارت ارتباط موثر   54

 1387 استان اصفهان  روانشناسان و مشاوران نيروی انتظامی  20 دوره آموزشی آسيب شناسی روانی 55

دوره آموزشی اجرا وتفسير آزمون ام ام  56

  2پی آی-

شهريور  دانشگاه علوم پزشکی اصفهان  روانشناسان  20
1390 

 در درمان CBTکارگاه آموزشی  57

 اختلالات اضطرابی 

 90بهار سازمان بهزيستی استان قزوين  روانشناسان  25
 
 
 



9 
 

مدت زمان به  عنوان دوره يا کارگاه آموزشی رديف
 ساعت

 زمان برگزاری محل برگزاری فراگيران

  TAکارگاه آموزشی تحليل رفتار  58

 متقابل 

آموزش و پرورش شهرستان   مشاوران  10
 نجف آباد

89 -1390 

کارگاه آموزشی آزمونهای  59

 روانی(آزمون نقاشی خانواده) 

 1390تابستان، جهاد دانشگاهی دانشگاه اصفهان،  روانشناسان و مشاوران 8

کارگاه آموزشی مداخله در بحران طلاق  60

و کاربرد التقاطی نظريه تحليل رفتار 

  ،CBT و T.Aمتقابل

سازمان بهزيستی استان   روانشناسان و مشاوران  16
 خوزستان،اهواز،

 آذر 11و10
1390 

کارگاه آموزشی مداخله در آسيب های  61

 اجتماعی،

سازمان بهزيستی استان   روانشناسان و مشاوران  16
 هرمزگان،بندرعباس

 1390دی ماه 

کارگاه آموزشی منطقه ای کاربرد تحليل  62

  در زوج درمانی ، T.Aرفتار متقابل 

سازمان بهزيستی استانهای   روانشناسان و مشاوران  16
اصفهان،لرستان،کرمان،چهارمحال 

 بختياری 

بهمن ماه 
1390 

کارگاه آموزشی منطقه ای تشخيص  63

 اختلالات شخصيت ، 

سازمان بهزيستی استانهای   روانشناسان و مشاوران  25
اصفهان،لرستان،کرمان،چهارمحال 

 بختياری

،بهمن ماه 
1390 

کارگاه آموزشی تفسير بالينی آزمون  64

MMPI-2  

مراکز مشاوره استان   روانشناسان  25
 اصفهان،مرکز مشاوره رائين،

شهريور 
1391 

کارگاه آموزشی تفسير بالينی  65

  MCMI-IIIآزمون

مراکز مشاوره استان   روانشناسان  25
 اصفهان،مرکز مشاوره رائين،

 1391مهرماه
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مدت زمان به  عنوان دوره يا کارگاه آموزشی رديف
 ساعت

 زمان برگزاری محل برگزاری فراگيران

دوره آموزشی جامع دو ساله آسيب  66

شناسی روانی (که در حال برگزاری می 

 باشد)

 1391-92 مرکز مشاوره رائين  روانشناسان 

کارگاه آموزشی افسردگی و روشهای  67

 مقابله 

 1391آبان  پالايشگاه اصفهان  کارکنان پالايشگاه اصفهان   2

گارگاههای آموزشی با موضوع مهارت  68

 های زندگی 

 1391مهر  دانشگاه علوم پزشکی اصفهان ويژه دانشجويان جديد الورود  6

کارگاه آموزشی تفسير بالينی  69

  MCMI-IIIآزمون

مراکز مشاوره استان   روانشناسان 20
 اصفهان،مرکز مشاوره رائين،

 91مهر

مرکز مشاوره دانشگاه علوم  دانشجويان دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 4 کارگاه آموزش مهارت های مطالعه 70
 پزشکی اصفهان

 91آذر 

 91آذر  مرکز بهداری پالايشگاه اصفهان کارکنان پالايشگاه اصفهان 4 کارگاه ارتباط موثر 71

 91آذر  مرکز بهداری پالايشگاه اصفهان کارکنان پالايشگاه اصفهان 4 کارگاه بهداشت روانی 72
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 ب- سابقه فعاليت های پژوهشی:

 مقالات چاپ شده   رديف 

 مجری يا  عنوان طرح تحقيقاتی مصوب  

 همکارطرح 

 سال اجرای

   طرح

سال چاپ  عنوان مقاله 
 مقاله 

نويسنده  ساير مجلات  ايندکس  فارسی  انگليسی 
 نفر چندم 

1    Controlled randomized clinical trial 
of spirituality integrated 
psychotherapy (SIPT), cognitive-
behavioral therapy (CBT) and 
medication intervention on 
depressive symptoms and 
dysfunctional attitudes in patients 
with dysthymic disorder 
Advanced Biomedical Research-
(ABR) 

 
 

2013 *  Pub med  5 

 –بررسی تاثير گروه درمانی شناختی  2
مذهبی در کاهش افسردگی و اضطراب 
بيماران بستری مبتلا به اختلالات خلقی 
مرکز پزشکی نور شهر اصفهان طرح 

 معاونت پژوهشی 77001مصوب شماره 
 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 –بررسی تاثير گروه درمانی شناختی  1376 مجری
مذهبی در کاهش افسردگی و اضطراب 
بيماران بستری مبتلا به اختلالات خلقی 

 مرکز پزشکی نور شهر اصفهان

1383  * Magiran  
SRLST 

 دوم 

بررسی همه گيری شناسی اختلالات  3
 ) 1380روانپزشکی در ايران (سال 

        1380 همکار 
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 مقالات چاپ شده رديف

 مجری يا  عنوان طرح تحقيقاتی مصوب  

 همکارطرح 

 سال اجرای

   طرح

سال چاپ  عنوان مقاله 
 مقاله 

نويسنده  ساير مجلات  ايندکس  فارسی  انگليسی 
 نفر چندم 

بررسی رابطه انجام دعا با ميزان  4
اضطراب در دانشجويان دختر و پسر 

دانشگاه اصفهان طرح مصوب شماره 
 معاونت پژوهشی دانشگاه علوم 77038

 پزشکی اصفهان 

رابطه بين ذکر و دعا و ميزان اضطراب  1377 مجری 
 دانشجويان 

کوپر نيکوس  *  1384
 Openو 
Archives 
Harvester 

 چهارم  

بررسی وضعيت کيفيت زندگی زنان شهر  5
اصفهان و ارائه راهکارهای ارتقا و بهبود 

 آن 

بررسی وضعيت کيفيت زندگی زنان شهر  1384 همکار اصلی 
 اصفهان و ارائه راهکارهای

   ارتقا و بهبود آن

در دست 
 چاپ

     

بررسی رابطه بين ميزان اضطراب قبل از  6
عمل جراحی و ميزان اعتقادات مذهبی 
بيماران در بيمارستان الزهرا اصفهان 

 معاونت 77016طرح مصوب شماره 
 پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

        1377 مجری 

مقايسه اثر بخشی شناخت درمانی و  7
درمان بين فردی بر کاهش افسردگی 
دانش آموزان دوره متوسطه شهر 

 1381-82اصفهان در سال تحصيلی 

       دردست چاپ  1384 همکار اصلی 

بررسی رابطه ميزان افسردگی سالمندان مقيم  8
خانه سالمندان با نگرش و عملکرد دينی آنها 

 معاونت 76083طرح مصوب شماره 
 پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

  اصلیهمکار

 :"  
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 مقالات چاپ شده رديف

 مجری يا  عنوان طرح تحقيقاتی مصوب  

 همکارطرح 

 سال اجرای

   طرح

سال چاپ  عنوان مقاله 
 مقاله 

نويسنده  ساير مجلات  ايندکس  فارسی  انگليسی 
 نفر چندم 

بررسی علل گرايش زنان و دختران ساکن  9
استان اصفهان به آسيب های اجتماعی ( 

 روسپيگری) 

       در دست چاپ 1386 همکار

 A Comparison of the Personality  مجری   10
Profile of Women Afflicted with 
Borderline Personality Disorder 

and Ordinary Women: 
Performance in MMPI-2 Test 

 

 نفر اول    * 2013

11    Cognitive-Analytical Therapy 
For A Patient With 

Conversional Disorder 
(Functional myopia) 

A Case Study 

 

 نفر اول    * 2014

بررسی همه گير شناسی اختلالات  12
سايکوسوماتيک و تعيين ويژگی های 

روانشناختی مستعد و ويژگی های 
–دموگرافيک در جمعيت ايرانی و آلمانی 
پژوهش بين فرهنگی(با همکاری 

پروفسور ريف و انجمن بين المللی روان 
 تنی رازی)

 1391 همکار اصلی

در حال 
 اجرا
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 طرح تحقيقاتی- مقاله:  -2

 -ترجمه و تأليف کتاب- سخنرانی ها- اختراع3

 سخنرانی ها  ترجمه ها تاليفات  رديف 

 در کنگره بين المللی  در کنگره ملی  در کنگره دانشگاهی سال ترجمه  عنوان ترجمه  سال تاليف  عنوان تاليف 

پرورش خلاقيت در کودکان کتاب  1
درسی گروه تحصيلی بهداشت 

(کودکياری )نظام جديد آموزشی 
 5/496متوسط-

 درمقطع 1380که از سال 
 هنرستان تدريس می شود.

1380      

 وسواس   2

از لی بروسان 
نشر نوشته 

 شماره 1390
کتابشناسی 

 2569893ملی:

1390    

3       Effect of positive 
interventions on 
quality of life in 

patients with 
borderline personality 

disorder 

ارائه شده در ششمين کنگره 
اروپايی روانشناسی مثبت در 

  (سخنرانی)2012مسکو 
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 سخنرانی ها ترجمه ها تاليفات رديف

 در کنگره بين المللی  در کنگره ملی  در کنگره دانشگاهی سال ترجمه  عنوان ترجمه  سال تاليف  عنوان تاليف 

      در مراحل چاپ کنترل هيجانات(رويکرد شناختی) 4

5       Effects of religious 
oriented cognitive 

group 
psychotherapy and 

cognitive group 
psychotherapy in 

decrease of 
depression , anxiety 
and relapse rate of 

self identified addict 
patients ارائه شده به 

هفتمين کنگره بين المللی 
 –رواندرمانی شناختی 

   2011استانبول ،
 (سخنرانی)
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 سخنرانی ها ترجمه ها تاليفات رديف

 در کنگره بين المللی  در کنگره ملی  در کنگره دانشگاهی سال ترجمه  عنوان ترجمه  سال تاليف  عنوان تاليف 

6       Cognitive-
Analytical 

Therapy For A 
Patient With 

Conversional 
Disorder 

(Functional 
myopia) 

A Case Study 

ارائه شده به چهارمين 
کنگره بين المللی 

سايکوسوماتيک دانشگاه 
آزاد اسلامی 

 –خوراسگان(اصفهان) 
 (سخنرانی)

بررسی تاثير گروه درمانی شناختی      7
مذهبی در کاهشی افسردگی و 

اضطراب بيماران بستری مبتلا به 
اختلالات خلقی مرکز پزشکی نور 
شهر اصفهان ارائه شده در دومين 

کنگره روانپزشکی فرهنگی و 
اجتماعی دانشگاه علوم پزشکی 

 )1376ايران (
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 سخنرانی ها ترجمه ها تاليفات رديف

 در کنگره بين المللی  در کنگره ملی  در کنگره دانشگاهی سال ترجمه  عنوان ترجمه  سال تاليف  عنوان تاليف 

بررسی نيمرخ روانی زوجين       8
مصمم به طلاق مراجعه کننده 
به مرکز مداخله در بحران 
سازمان بهزيستی استان 

 ارائه شده در 1380اصفهان 
نخستين همايش سراسری 

علل و پيامدهای طلاق اسفند 
 سازمان بهزيستی 79ماه 

استان اصفهان و دانشگاه 
 آزاد اسلامی واحد خوراسگان 

 

بررسی وضعيت روانی و       9
ويژگی های دموگرافيک 
زوجين مصمم به طلاق 
مراجعه کننده به دادگاه 

عمومی شهر اصفهان بر 
 SCL90-Rاساس آزمون 

و ارائه شده در نخستين 
همايش سراسری علل و 
 79پيامدهای طلاق اسفند ماه 

سازمان بهزيستی استان 
اصفهان و دانشگاه آزاد 
 اسلامی واحد خوراسگان
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 سخنرانی ها  ترجمه ها تاليفات  رديف 

عنوان  سال تاليف  عنوان تاليف 
 ترجمه 

سال 
 ترجمه 

 در کنگره بين المللی  در کنگره ملی  در کنگره دانشگاهی

بررسی توزيع فراوانی ملاک های انتخاب       10
همسر بر اساس مشخصات دموگرافيک 

زوجهای مراجعه کننده به کلاسهای آموزشی 
خانواده مرکز پزشکی امين شهر اصفهان ( آذر 

) در نخستين همايش سراسری 1377ماه 
 دانشگاه آزاد اسلامی 1378ازدواج اسفند ماه 

 واحد خوراسگان 

 

بررسی رابطه بين ميزان اضطراب قبل      11
از عمل جراحی و ميزان اعتقادات 

مذهبی بيماران در بيمارستان الزهرا 
 ارائه شده در 1379(س) اصفهان 

همايش تحقيقات علوم پزشکی در اسلام  
  1379دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

  

بررسی رابطه بين انگيزش های مذهبی و       12
کيفيت انجام فرائض دينی با ميزان افسردگی و 
ياس و نااميدی در سالمندان آسايشگاه های 

اصفهان ارائه شده به نخستين همايش 
  1375سراسری روانپزشکی سالمندان 

 

بررسی نقش ذکر و دعا بر        13
ميزان اضطراب دانشجويان 

, ارائه شده به نخستين 
همايش بين المللی گفتگوی 

 11-14علم و دين 
 1385ارديبهشت 

برگزارکننده دانشگاه علوم 
پزشکی تهران , مرکز 
تحقيقات اخلاق و تاريخ 

پزشکی و موسسه پژوهشی 
 حکمت و فلسفه ايران 
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 سخنرانی ها  ترجمه ها تاليفات  رديف 

عنوان  سال تاليف  عنوان تاليف 
 ترجمه 

 در کنگره بين المللی  در کنگره ملی  در کنگره دانشگاهی سال ترجمه 

بررسی رابطه ذکر و دعا      14
بر ميزان اضطراب 

 همايش –دانشجويان 
روان درمانی و مشاوره با 

رويکرد دينی دانشگاه 
 آذر 20-22اصفهان 

1385 

  

بررسی رابطه ميزان افسردگی        15
سالمندان مقيم خانه سالمندان با 
نگرش و عملکرد های دينی آنها 

 اولين همايش بين المللی 1376
 27 -30نقش دين در بهداشت روان 

  1380فروردين 

بررسی رابطه بين ميزان اضطراب        16
قبل از عمل جراحی و ميزان 
اعتقادات مذهبی بيماران در 

 اولين –بيمارستان الزهراء اصفهان 
همايش بين المللی نقش دين در 

 فروردين 27-30بهداشت روان 
1380  

17 

 

 

 

بررسی رابطه شاخص های      
هيجانی بندرگشتالت و اختلالات 

عاطفی بدست آمده از تست 
CAT در کودکان مقطع آمادگی 

ارائه شده به نخستين کنگره 
انجمن روانشناسی ايران 

 1376شهريور 
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 سوابق شرکت در کارگاه های آموزشی ملی و بين المللی:

 زمان مدرس برگزارکننده عنوان کارگاه آموزشی
Act in practice: Creating Rapid Clinical Change  – هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی

 2011استانبول ،
Steven Hayes June2011 

CBT For OCD: Helping People To Choose To 
Change 

 

هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی – 
 2011استانبول ،

Paul Salkovskis June2011 

Schema Therapy For Borderline Personality 
Disorder 

هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی – 
 2011استانبول ،

    Arnould Arntz June2011 

CBT For Trauma In Psychosis.  – هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی
 2011استانبول ،

Douglas 
Turkington 

June2011 

Brief Cognitive Therapy For Social Phobia.  – هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی
 2011استانبول ،

Costas  
Papageorgiou 

June2011 

Cognitive Therapy For Mood Swing And 
Bipolar Disorders 

هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی – 
 2011استانبول ،

Sara Tai June2011 

Time Series Analysis For Clinical Science 
And Practice 

هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی – 
 2011استانبول ،

Zeno Kupper June2011 

Schema Therapy For Borderline Personality 
Disorder. 

هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی – 
 2011استانبول ،

Arnould Arntz June2011 
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 زمان مدرس برگزارکننده عنوان کارگاه آموزشی
CBT For Trauma In Psychosis.  – هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی

 2011استانبول ،
Douglas 

Turkington 
June2011 

Brief Cognitive Therapy For Social Phobia.  – هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی
 2011استانبول ،

Costas  
Papageorgiou 

June2011 

Cognitive Therapy For Mood Swing And 
Bipolar Disorders 

هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی – 
 2011استانبول ،

Sara Tai June2011 

Facing The Challenges Of Living And 
Working In The New Conceptual Age. 

هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی – 
 2011استانبول ،

Richard 
Tredennick-

Titchen 

June2011 

From Symptom To Solution :A Brief ,3 Step 

Protocol For CBT. 

هفتمين کنگره بين المللی رواندرمانی شناختی – 
 2011استانبول ،

Paul Rijinder June2011 

Positive Education Research And Best Practice 
Applications  

 

ششمين کنگره اروپايی روانشناسی مثبت در مسکو 
2012 

Dr. Paula 
Robinson And 
Liday Oades 
(Australia) 

On The 26P

th
P Of 

June(5 Hours) 
2012 

Diagnosis techniques in psychoanalytic 

children s and youth psychotherapy 

چهارمين کنگره بين المللی سايکوسوماتيک 
 (اصفهان)دانشگاه آزاد اسلامی واحد خوراسگان

Dr.Kiani 2012/10/19 

Balint group  چهارمين کنگره بين المللی سايکوسوماتيک
 (اصفهان)دانشگاه آزاد اسلامی واحد خوراسگان

Dr.Norbert Gunzel 2012/10/18 

Clinical skills in psychoanalysis In cooperation with medical sciences 
university Isfahan 

Prof. Horst 
Kachele 

2012/oct./27-24 
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 زمان مدرس برگزارکننده عنوان کارگاه آموزشی
DAAD Psycho-oncology 

medical sciences university Isfahan Prof.Dr.Joachim 
Bernhard Weis 

2012/may/25-22 

TA Advanced Training 
Tacet Academy - Dhli Dr.Pearl Drego 2007/may/14-13 

TA  101 
Tacet Academy - Dhli Dr.Pearl Drego 2007/may/11-10 

Psychoanalysis Workshop 
Isfahan- Rahavard Counselling Center Prof.Roger Perron and 

Prof.Dominique Cupa 
2008/Jul/23-22 
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 سوابق علمی-اجرايی و فعاليت های شغلی:

 زمان مسئوليت محل عنوان مسئوليت رديف

 مدت مسئوليت بر حسب سال لغايت تاريخ از تاريخ

عضو شورای حل اختلاف شهر  1
 اصفهان

22/6/83 شورای حل اختلاف دادگستری  22/6/84  يکسال 

15/9/77 اداره بهزيستی شهرضا کارشناس امور بيماران روانی 2  29/12/78 ماه3 سال 1   

1/1/79 ستاد سازمان بهزيستی استان اصفهان کارشناس پيشگيری 3  29/2/81   ماه2 سال 2 

1/3/81 اداره پذيرش و هماهنگی بهزيستی کارشناس بيماران روانی 4  15/2/82 ماه11   

16/2/82 ستاد ساماندهی بيماران روانی مزمن کارشناس بيماران روانی 5  15/10/84   سال و نيم1 

 کارشناس امور روانی 6

 

16/10/84 معاونت امور اجتماعی  13/5/87   ماه8 سال 2 

عضو شورای پژوهش دانشگاه  7
علوم بهزيستی و توانبخشی واحد 

 اصفهان

7/3/85 دانشگاه علوم بهزيستی واحد اصفهان  13/5/87 ماه2 سال و 2   

عضو کميته پذيرش و بررسی  8
پيشنهادات و ميزان خدمات 

 سازمان بهزيستی

14/4/85 ستاد سازمان بهزيستی استان اصفهان  13/5/87 ماه1سال 2   
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 زمان مسئوليت محل عنوان مسئوليت رديف

 مدت مسئوليت بر حسب سال لغايت تاريخ از تاريخ

طراح و هماهنگ کننده اولين  9
 کنگره سراسری ازدواج 

1378 

دانشگاه آزاد اسلامی واحد 
 خوراسگان

   

دبير اولين کنگره سراسری  10
 طلاق 

1379 

    سازمان بهزيستی استان اصفهان

عضو کميته اجرای چهارمين  11
کنگره بين المللی 

 سايکوسوماتيک

1391 

 

 

 

 

    دانشگاه آزاد واحد خوراسگان
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 زمان مسئوليت محل عنوان مسئوليت رديف

 مدت مسئوليت بر حسب سال لغايت تاريخ از تاريخ

عضو کمسيون تخصصی  13
روانپزشکی واحد سنجش و 

ارتقاء سلامت کارکنان دانشگاه 
 علوم پزشکی اصفهان

5/8/90 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان  ادامه دارد ادامه دارد 

عضو مرکز تحقيقات  14
دانشگاه علوم سايکوسوماتيک 
واحد  سايکو  پزشکی اصفهان،

 نفرولوژی

10/8/90    سايکوسوماتيکمرکز تحقيقات دادامه دار ادامه دارد   

مدرس دانشگاه علوم پزشکی  15
 اصفهان

  ادامه دارد 1389 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
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 تقديرنامه ها:

 موضوع تقدير نامه از طرف

همکاری علمی و مشاوره وخدمات روان شناختی وآموزش پرسنل مرکز  معاون اجتماعی  فرماندهی استان اصفهان
 مشاوره نيروی انتظامی

 همکاری و مساعدت ساير دستگاهها ومسئولين با نيروی انتظامی فرمانده انتظامی استان اصفهان

 همکاری در جلسات آموزشی نمايشگاه پليس ناجا فرمانده انتظامی استان اصفهان

 طراح و هماهنگ کننده نخستين همايش ازداج رئيس دانشگاه آزاد اسلامی واحد خوراسگان

 همکاری در بنيانگذاری و تداوم فعاليتهای اداره بهداشت حرفه ای و مشاوره  مديرکل  رفاه وتعاون  وزارت جهاد سازندگی

 همکاری و فعاليت در جهت ارتقاء شاخص های سلامت اجتماعی و تدريس  مديرکل دفتر امور آسيب ديدگان اجتماعی سازمان بهزيستی کشور
 در دوره های تخصصی روانشناسان و مشاوران 

 ارائه خدمات مشاوره ای و روانشناختی  به کارکنان و خانواده های آنها رئيس سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت اصفهان
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 موضوع تقدير نامه از طرف

 بررسی علل فرهنگی و اجتماعی گرايش  جوانان به مواد مخدر مدير پژوهش اداره کل فرهنگ وارشاد اسلامی 

 همکاری در کنگره سراسری بزه ديدگان دنيای کار رئيس دانشگاه آزاد اسلامی واحد خوراسگان 

 تدريس و ارائه خدمات روانشناختی در همايش بزرگ بهداشت وسلامت  فرمانده انتظامی استان اصفهان 

 همايش علمی منطقه ای (بررسی علل طلاق وروند آن در شهرستان) رئيس دانشگاه آزاداسلامی واحد فلاورجان 

  تدريس همايش يکروزه آموزش بهداشت  فرمانده انتظامی  شهرستان نجف آباد

به عنوان عضو برتر انجمن اوليا ومربيان بابت ارائه خدمات آموزشی و  قائم مقام وزير آموزش و پرورش 
 روانشناختی به دانش آموزان ، والدين ومعلمين

 2014دبير اجرايی سمپوزيوم بين المللی اختلالات روان تنی،اکتبر  معاون پژوهشی و فناوری دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 
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